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(Accademia di Alta Formazione di Mental Coaching) 

 

DESCRIZIONE: ALTA FORMAZIONE PER MENTAL COACHING 

 

"Ci sono due errori che si possono fare lungo la via verso 

la verità: non andare fino in fondo, e non iniziare." 

Così citava circa 2000 anni fa Confucio, anticipando così 

alcune tra le grandi paure dell'uomo moderno: 

1. Paura del Cambiamento 

2. Paura del Fallimento 

3. Paura di Non essere capaci 

 

Condizionati dalle nostre paure, ci comportiamo come dei 

"burattini manovrati dalla nostra stessa mente", 

precludendoci la libertà, inibendoci iniziative e idee, 

cancellando sogni, progetti ed emozioni a fronte di una 

vita mediocre e piena di insoddisfazioni. 

 
Fino a quando non avrai il coraggio di perdere di vista la 

spiaggia, non potrai scoprire nuovi Oceani 

 
Il Percorso di SIA (Servizi Integrati Assindustria) ed HTC 

Academy nasce dalla consapevolezza che le Persone hanno un 

grande potenziale inespresso e che attraverso il 

MIGLIORAMENTO di se stessi si può ottenere CRESCITA 

PERSONALE e REALIZZAZIONE dei propri DESIDERI. 
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IL PERCORSO 

• 8 Sessioni in Aula 

• 4 Workshop (Tematici) 

• 3 Debate (Innovazione) 

• Team Building (Outdoor) 

• 1 Sessione One to One al mese per focalizzare meglio i 

Progetti Personali 

• Esame Intermedio 

• Esame Finale 

Per un totale di circa 100 ore di Formazione. 

 

COSA FARE PER CANDIDARSI AL PERCORSO DI MENTAL COACHING 

 

Telefona, invia un messaggio o scrivi per avere diritto 

alla CANDIDATURA GRATUITA e Prenotare l'esclusivo Percorso 

di Mental Coaching –SIA/HTC Academy. 
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La Candidatura non prevede alcun obbligo di successiva 

iscrizione al Corso ma vuole essere solo una preselezione 

dei Candidati attraverso un colloquio conoscitivo. 

 

Le Persone che parteciperanno al Corso di Mental Coaching –

SIA/HTC Academy, riceveranno: 

• "Welcome Pack“ 

• Iscrizione all'Esclusiva HTC Academy 

• Inserimento nell'Albo Mental Coach HTC Academy (al 

termine del Percorso) 
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E TU COSA ASPETTI? 

 

 

 
 

 

"Sii il Cambiamento che vuoi vedere nel Mondo" (M. Gandhi). 

 

Riccardo Lombardi è un CERTIFIED MENTAL COACH – TRAINER 

SPECIALIZZATO IN BUSINESS & LIFE COACHING. 

 

CV coach: 

• Più di 30 anni di esperienza Commerciale e 

Marketing, in Aziende Multinazionali. 

• Formatore con più di 1000 ore all'attivo 

(Sales-Coaching-Trade Mktg). 

• Tra i maggiori Clienti si annoverano: Unilever - 

Staff Italia - Studi Professionali - Centri Benessere - Privati 

• Collabora con la SIA (Servizi Integrati Assindustria) di 

Chieti in qualità di Formatore e Business Mental Coach. 

• TRAVEL Coach (About 60 Countries in the World) 
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CONTATTI 

 

+39 345 0815612            +39 348 3965638 

 

info@ascuoladicoaching.it     vjera.gutesa@siaservizi.com  

 

www.ascuoladicoaching.it      www.siaservizi.com  

 

Skype: Riccardo10        

 

 

SEDE DEL COACHING 

 

Chieti Scalo – Via Papa Leone XIII n. 3 

 

 

PERIODO 

Ottobre 2018 – febbraio 2019 

 

 

COSTO 

 

€. 1.650,00 + IVA 

 

 

 


